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MC: “ME CITARON”

ENFERMEDAD ACTUAL: SE REALIZA ATENCION PACIENTE REPORTADO COMO
VICTIMA DE CONFLICTO ARMADO. DESDE EL AREA DE MEDICINA GENERAL SE LE
PREGUNTA AL PACIENTE SI ES VICTIMA DE CONFLICTO INFORMA QUE SI, QUIEN SE
MUESTRA CON ADECUADA PRESENTACION, INGRESA CAMINANDO POR SUS
PROPIOS MEDIOS, CONTEXTURA PROMEDIO Y SU VESTIMENTA ES ACORDE A SU
EDAD Y SEXO.

ANALISIS: SE REALIZA ATENCION PACIENTE REPORTADO COMO VICTIMA DE
CONFLICTO ARMADO. SE INDAGA SI DURANTE EL ULTIMO MES SE HA SENTIDO
ALGUNO ALTERACION EMOCIONAL (TRISTEZA, MIEDO, RABIA ETC) INFORMA QUE
NO ( ME SIENTO BIEN ) SE EDUCA SOBRE CUALES SON LOS SIGNOS Y SINTOMAS DE
UNA PERSONA CON ALTERACIONES EMOCIONALES , SE INDAGA SI HA SIDO
VICTIMA DE VIOLENCIA FISICA, PSICOLOGICA, SEXUAL SE LE EXPLICA AL MENOR
LOS SIGNOS Y SINTOMAS QUE CONVIERTEN A UNA PERSONA EN VICTIMA
INFORMA QUE NO TAMPCO SE EVIDENCIAS RASGOS DE VIOLENCIA, SE CONSULTA
SITIENE ANTECEDENTES FAMILIARES CON PROBLEMAS MENTALES INFORMA QUE
NO. PENSAMIENTO SUICIDA : niega, CONSUMO DE SUSTACIAS PSICOACTIVAS:
niega. LENGUAJE: LENGUAJE OPTIMO Y FLUIDO PARA SU EDAD. PERMITE UN
DIALOGO FLUIDO RESPONDIENDO ADECUADAMENTE A LAS PREGUNTAS
REALIZADAS POR DEL PROFESIONAL SOSTIENE UN TONO DE VOZ ADECUADO. SE
MUESTRA CON BUENA ACTITUD FRENTE A LA CONSULTA, RESPONDE A LOS
ESTIMULOS VERBALES POR PARTE DEL PROFESIONAL. SE MANTIENE ATENTA'Y CON
ACTITUD COLABORADORA FRENTE A TODO LO RELACIONADO CON LA CONSULTA.
DURANTE LA CONSULTA MANTUVO RELACION CON EL PROFESIONAL.

PLAN

CONTROL EN 1 ANO CON MEDICINA GENERAL
SE SOLICITA VALORACION POR TRABAJO SOCIAL
SE SOLICITA VALORACION POR PSICOLOGIA
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Una IPS Indigena con sentido humano

RECOMENDACIONES:

SE SUGIERE TENER UNA ALIMENTACION BALANCEADA, REALIZAR EJERCICIO FISICO
ACORDE A SU ESTADO Y CAPACIDAD

DE REALIZAR 'Y TENER BUENAS REALACIONES INTERPERSONA.

SE PSICOEDUCA SOBRE LA IMPORTANCIA DE TENER NORMAS Y LIMITES
ESTABLECIDOS EN LA EDUCACION DEL MENOR, LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN
LA CONDUCTA Y CARACTER DEL SER HUMANO, LOS CAMBIOS QUE SE PRESENTAN
EN LA EDAD QUE TIENE EL PACIENTE.

SE PROMUEVE DENTRO DE EL GRUPO FAMILIAR LA SALUD FISICA, MENTAL,
EMOCIONAL Y SOCIAL DE LOS NINOS, SE DAN PAUTAS PARA DETECTAR
OPORTUNAMENTE LAS ALTERACIONES DURANTE SU CRECIMIENTO Y DESARROLLO
E INTELIGENCIA EMOCIONAL. SE DA EDUCACION EN PAUTAS DE CRIANZA,
PROMOCION DEL BUEN TRATO, ESTIMULACION TEMPRANA.
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